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La Cdmara de Diputados de la Provincia veria con agrado que el Poder
Ejecutivo, por intermedio del organismo que corresponda, informe en
relacién con sobre la situacidn del herpes zoster en la poblaciéon de adultos
mayores en nuestra provincia.
Solicitamos que el informe incluya, pero no se limite a:
a) Incidencia y Prevalencia:

o Estadisticas actualizadas sobre la incidencia y prevalencia del
herpes zoster entre adultos mayores en Santa Fe.

o Datos desglosados por edad, género Yy comorbilidades
relevantes.

b) Medidas de Prevencién y Tratamiento:

e Informacion sobre las medidas preventivas implementadas en
residencias de adultos mayores para evitar la propagacion del
herpes zoster, incluyendo protocolos de higiene y control de
infecciones;

e Detalles sobre las campafias de vacunaciéon existentes,
especificamente si se estan llevando a cabo programas de
vacunacion contra el herpes zoster, como la vacuna Zostavax o
Shingrix, recomendadas para adultos mayores;

c) Recursos Disponibles:

o Descripcién de los recursos disponibles en el sistema de salud
provincial para el diagnéstico y tratamiento del herpes zoster.

o Informacidén sobre programas educativos dirigidos a
profesionales de la salud y a la poblacién sobre el manejo y
prevencién del herpes zoster.
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d) Impacto en la Calidad de Vida:
e Evaluacion del impacto que el herpes zoster tiene en la calidad
de vida de los adultos mayores afectados;
e Informaciéon sobre los servicios de apoyo psicolégico o
rehabilitacién disponibles para los pacientes que sufren

complicaciones.

e) Colaboracidn Interinstitucional:
Detalles sobre la colaboracidén entre distintas instituciones sanitarias y

organizaciones no gubernamentales para abordar esta problematica.
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FUNDAMENTOS

Sefior presidente:
Este pedido se fundamenta en la creciente preocupacion por el impacto que

esta enfermedad tiene en la salud de los ciudadanos mayores,

especialmente considerando su prevalencia y las complicaciones asociadas.

El herpes zéster (HZ) afecta a millones de adultos mayores cada afio en
todo el mundo y deja discapacitados a un nimero considerable de ellos a

causa de la neuralgia posherpética (NPH)?

El herpes zéster (HZ) ha sido tradicionalmente asumido como una
enfermedad que irremediablemente habia que sufrir en algun momento de
la vida en funciéon de multiples circunstancias personales (edad,
inmunodepresién, etc.), con dificil tratamiento y un importante impacto
desde el punto de vista funcional y de calidad de vida.

La aparicion en los Ultimos afios de vacunas cada vez mas seguras Yy
eficaces frente al HZ ha hecho replantear su necesidad, pertinencia y

aplicabilidad en salud publica.?

Por ello Sefiora Presidente, la importancia de contar con datos actualizados
sobre la incidencia y prevalencia del herpes zoéster en la poblacién de
adultos mayores en la provincia e identificar las tendencias y factores de
riesgo asociados con la reactivacion del virus.

El hecho de haber sufrido un herpes zéster no supone inmunidad para

volver a padecerlo de nuevo.

! Thomas T. Yoshikawa, Kenneth Schmader, Herpes zéster en adultos mayores, Clinical Infectious
Diseases , Volumen 32, Numero 10, 15 de mayo de 2021, paginas 1481 - 1486,
https:/doi.org/10.1086/320169- consultado noviembre 2024

2 htips/www elsevier.es/es-revista-atencion-primaria-27-articulo-prevencion-del-herpes-zoster-nuevas-
S0212656719302847 - consultado noviembre 2024.
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Por todo lo expuesto solicito a mis pares que me acompafien en el presente

proyecto de comunicacion.
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