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La Camara de Diputados de la Provincia veria con agrado que el Poder
Ejecutivo, por intermedio del organismo que corresponda, informe en
relacion con la prevencion, deteccion y afrontamiento vinculados con la
salud mental de los estudiantes en los ambitos educativos.

El informe solicitado debera incluir, pero no limitarse a, los siguientes
puntos:

a) Programas y Politicas Actuales:

o Detalle de los programas y politicas vigentes en materia de
prevencion, deteccion y tratamiento de problemas de salud
mental en los estudiantes;

o Evaluacién de la efectividad de estos programas y politicas,
incluyendo estadisticas y resultados obtenidos hasta la fecha;

b) Capacitaciéon y Recursos:

o Informacidén sobre la capacitacién recibida por el personal
docente y no docente en relaciéon con la salud mental de los
estudiantes;

o Recursos disponibles en los establecimientos educativos para la
atencion de la salud mental, incluyendo la presencia de
profesionales especializados (psicélogos, psiquiatras,
trabajadores sociales, etc.);

¢) Protocolos de Actuacion:
o Descripciéon de los protocolos de actuacion ante casos de

problemas de salud mental detectados en los estudiantes;
o Procedimientos establecidos para la derivacién y seguimiento de
los casos que requieren atencion especializada;

d) Colaboracién Interinstitucional:

o Mecanismos de colaboracidn y coordinacién entre el Ministerio
de Educacién, el Ministerio de Salud y otras entidades relevantes
para la atencién de la salud mental de los estudiantes;

o Proyectos conjuntos y acuerdos interinstitucionales vigentes;

e) Participacion de la Comunidad:

o Estrategias implementadas para involucrar a las familias y a la
comunidad en la prevencién y deteccién de problemas de salud
mental en los estudiantes;

o Programas de sensibilizacién y educacién dirigidos a padres,
madres y tutores;
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f) Evaluacion y Monitoreo:

o Métodos utilizados para la evaluacion y monitoreo continuo de
la salud mental de los estudiantes;

o Indicadores y métricas clave utilizados para medir el impacto de
las intervenciones en salud mental;

g) Desafios y Necesidades:

o Principales desafios enfrentados en la implementacion de
programas y politicas de salud mental en los establecimientos
educativos;

o Necesidades identificadas para mejorar la prevencion, deteccién
y afrontamiento de problemas de salud mental en los
estudiantes;

h) Problemas de Salud Mental Comunes:

o Identificacion de los problemas de salud mental mas comunes
detectados en los estudiantes de los establecimientos educativos;
o Estadisticas y datos relevantes sobre la prevalencia de estos
problemas;

i) Enfoques de Intervencion:

o Descripcién de los enfoques de intervencion utilizados ante los
casos de problemas de salud mental detectados;

o Evaluacion de la efectividad de estos enfoques y resultados
obtenidos;

La informacion requerida debera ser enviada en los plazos previstos en la
Ley
Provincial N2 11.312.-

IR
Athalia Grahata
/Digutada Provincial
SANTA FE
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CAMARA DE DIPUTADOS
DE LA PROVINCIA DE SANTA FE

FUNDAMENTOS

Sefiora presidente:

La salud mental de los estudiantes en nuestra provincia, es un tema de vital
importancia que requiere nuestra atencion inmediata y sostenida. La
solicitud de un informe detallado sobre la prevencion, deteccién y
afrontamiento de la salud mental en los establecimientos educativos de la
provincia de Santa Fe se fundamenta en varios aspectos claves que
justifican plenamente esta iniciativa.

En la actualidad existe la creciente preocupacién por la salud mental de los
estudiantes en los establecimientos educativos de la provincia de Santa Fe,
dado que la salud mental, es un componente esencial del bienestar general
y del desarrollo integral de los nifios y adolescentes. Es conocida en ambitos
escolares, la existencia de casos de: ansiedad, depresion, dificultad para
mantener la atencién, control de la impulsividad, trastornos de la conducta
alimentaria, autolesiones, 6 conductas suicidas entre otros casos de mayor
gravedad.

La deteccién temprana y la intervencién adecuada pueden prevenir el
desarrollo de trastornos mentales méas graves y mejorar significativamente
la calidad de vida de los estudiantes.

Es fundamental contar con datos precisos y actualizados para disefiar e
implementar politicas publicas efectivas en materia de salud mental en
ambitos educativos.

La salud mental esta intrinsecamente ligada al rendimiento academico. Los
estudiantes que gozan de buena salud mental tienen mayores
probabilidades de éxito en sus estudios. Al entender mejor los problemas de
salud mental que enfrentan los estudiantes, podemos disefnar e
implementar programas que no solo mejoren su bienestar, sino también su
desempefio académico.

La salud mental afecta a todos los estudiantes, independientemente de su
origen socioecondémico. Sin embargo, aquellos en situaciones mas
vulnerables pueden enfrentar mayores desafios.

Este informe nos permitira identificar disparidades y trabajar para
garantizar
que todos los estudiantes, sin excepcion, tengan acceso a los servicios de

salud mental que necesitan.
La deteccion temprana y la intervencion adecuada pueden prevenir €l

desarrollo de trastornos mentales mas graves en el futuro.
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CAMARA DE DIPUTADOS
DE LA PROVINCIA DE SANTA FE

Al actuar en la prevencion, deteccién y afrontamiento, se mejora no
solamente la calidad de vida de los estudiantes, sino que también se
colabora con los sistemas: educativo, de salud, de justicia, social,
econdmico, y de protecciéon social a largo plazo.

Por todo lo expuesto, solicito a mis pares que me acompanien en el presente
pedido de comunicacion
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