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La Cámara de Diputados de la Provincia vería con agrado que el Poder
Ejecutivo, por intermedio del organismo que corresponda, sobre los
nacimientos de niños con síntomas de abstinencia (SAN) en la provincia de
Santa Fe. El informe solicitado deberá incluir, pero no limitarse a, los
siguientes puntos:

a) Incidencia y Distribución de Casos:

• Estadísticas recientes sobre la cantidad de nacimientos de niños con
síntomas de abstinencia en la provincia.

• Identificación de las áreas o localidades dentro de la provincia donde
se han detectado más casos.

b) Causas y Factores Contribuyentes:

• Análisis de las principales causas que han llevado al aumento de estos
casos.

• Factores socioeconómicos y de salud que contribuyen a esta
problemática.

e) Metodología de Detección y Diagnóstico:

• Procedimientos y criterios utilizados para la detección y diagnóstico de
síntomas de abstinencia en recién nacidos.

• Instituciones y profesionales involucrados en el proceso de diagnóstico.

d) Medidas de Prevención y Tratamiento:

• Descripción de las medidas y programas implementados para mitigar
las consecuencias de la abstinencia en recién nacidos.

• Información sobre los tratamientos disponibles y su efectividad.
• Iniciativas de apoyo a las madres y familias afectadas.

e) Resultados y Evaluación de Impacto:
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• Evaluación de los resultados obtenidos hasta la fecha con las medidas
implementadas.

• Impacto de estas medidas en la salud y bienestar de los recién nacidos
y sus familias.

f) Recomendaciones y Planes Futuros:

• Recomendaciones para mejorar la detección, tratamiento y prevención
de casos de abstinencia en recién nacidos.

• Planes futuros y estrategias a largo plazo para abordar esta
problemática.

La información requerida deberá ser enviada en los plazos previstos en la Ley
Provincial N? 11.312.-
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FUNDAMENTOS

Señora presidente:

El síndrome de abstinencia neonatal (SAN) se presenta en recién nacidos
expuestos a drogas adictivas mientras estaban en el útero y el bebé se vuelve
dependiente de la droga. Después del parto, el bebé no puede recibir el
medicamento proveniente del torrente sanguíneo de la madre. Esto hace que
el bebé tenga abstinencia. Un tipo común de síndrome de abstinencia
neonatal es el síndrome de abstinencia de opioides neonatal. Esto ocurre
cuando un bebé sufre una abstinencia de un fármaco opioide en particular.
Los opioides (también llamados "narcóticos" ) son medicamentos recetados

cuando hay un dolor intenso. Entre estos opioides se incluyen la morfina, la
codeína, la hidrocodona, la oxicodona, la meperidina y el fentanilo. La
heroína, también es un opioide, al igual que la metadona, que se usa para
ayudar a las personas a dejar de usar drogas como la heroína .1 Incluso los
profesionales de salud especialistas en el tema, alertan que "es una idea
errónea que consumir marihuana no hace nada".?

Los bebés pueden tener el síndrome de abstinencia neonatal o el síndrome
de abstinencia de opioides neonatal incluso cuando los medicamentos que
usó la madre fueron recetados por un médico.
Los síntomas pueden variar en severidad y generalmente comienzan entre 1
y 3 dias después del nacimiento, aunque pueden tardar hasta una semana en
aparecer.

Algunos de los síntomas más comunes incluyen: irritabilidad y llanto excesivo,
problemas para alimentarse (dificultad para succionar y deglutir) , problemas
gastrointestinales (vómitos y diarrea), problemas para dormir, reflejos
hiperactivos, aumento del tono muscular (hipertonía), respiración rápida
(taquipnea), sudoración y fiebre, temblores y convulsiones, aumento lento de
peso, nariz tapada y estornudos.

1 https://www.rchsd.org/health-article/sindrome-de-abstinencia-neonatal/
2
Dra Gabriela Puig, Jefa maternidad Martin, Rosario, investigación publicada por www.ruido.org,
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Estos síntomas pueden ser estresantes tanto para los recién nacidos, como
para sus familias y/o cuidadores.

En virtud de lo expuesto, es que solicito a mis pares que me acompañen en
este pedido de comunicación,
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